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Einzeln sind wir ein Tropfen. Zusammen sind wir ein Ozean. e
Ryunosuke Satoro






Wir sind ein Leichtathletik wird zwar als Individualsport bezeichnet,
y aber jeder einzelne ist ein Teil eines groBen Teams!
,,grOBeS Team Nur gemeinsam funktioniert unsere Gemeinschaft.



* Wir trainieren alterstubergreifend (14 bis 20!)
Wa S mac ht unser in einer Gruppe von bis zu 40 Jugendlichen.
Die alteren Athleten passen auf die jungeren
Athleten auf und unterstutzen sie.

Tea m a U S? * Wir fahren gemeinsam mit 40 Jugendlichen

auf Trainingsfreizeiten und verbringen 8 Tage
rund um die Uhr gemeinsam und werden zu
einer kleinen Familie.

* Wir trainieren funf Mal die Woche
gemeinsam; auch in den Ferien.

* Wir bestreiten alle Wettkampfe gemeinsam,
feuern uns an, freuen uns fureinander, helfen
uns und starten zudem in Staffeln und
Teams!

* Wir meistern gemeinsam sehr anstrengende
Trainingseinheiten und wachsen so
zusammen.




Nur gemeinsam kann unsere [ %
besondere Sportart uberleben!

B - RN

Die alteren Athleten GUbernehmen
beim Training der Kinder mehrmals in
der Woche Verantwortung und
wachsen fruhzeitig als Trainer heran.

Wir mussen zudem als
Leichtathleten viel tun, um abseits
der beiden groBen Sportarten in
Flensburg mit unseren 400
Mitgliedern unseren Sport Uberhaupt
ausuben zu kdnnen.

So pflegen, reinigen und
reparieren wir permanent die
Sportanlagen im Flensburger
Stadion, sammeln gemeinsam
Spenden fur unsere Sportgerate
und meistern gemeinsam die
Durchfuhrung uberregionaler
groBer Wettkampfe.

Bei den eigenen Wettkampfen
sind von uns je Tag ca. 40 Helfer
und Kampfrichter fur bis zu 10
Stunden noétig. Als Kampfrichter,
Trainer, Helfer an den Anlagen,
Riegenfuhrer, bei der
Siegerehrungsdurchfuhrung und
beim Auf- und Abbau stehen wir
zusammen, um uberhaupt
unseren Sport anbieten zu
konnen.
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Insbesondere fur die
Umsetzung unserer
25. Trainingsfreizeit
Im Fruhjahr 2026,
die uns fur die
gesamte Saison
zusammenschweiBt,
mochten wir uns fur
die TeamGEIST-
Spendenaktion
bewerben.
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Wa rum Verdienen gerade * Wir Uben nicht nur gemeinsam unseren Sport mit Herz aus,

sondern wir sorgen selbst mit viel ehrenamtlichen
I I A Engagement dafur, dass wir ihn uberhaupt ausuben konnen
WiIr dle Forderung durCh und auch die nachste Generation einen guten Ubergang zu

TEAM? unserer Trainingsgruppe findet. Wir verbringen viel Zeit
miteinander, finden Freunde und Ubernehmen

Verantwortung furs gesamte Team LK Weiche.
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